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Gepeste kinderen
krijgen ‘verwendag’
aangeboden.

door Gerard Potijk

DEVENTER - Genegeerd worden in
de klas, geen vrienden hebben die
het voor je opnemen, niet mogen
meedoen met voetballen. Alle-
maal hebben ze hun eigen proble-
men, de twintig kinderen die zater-
dag in Deventer meedoen aan de
Verwendag voor kinderen die op
school worden gepest.

De dag begint met een metamorfo-
se: een verkleedpartij, afgesloten
met een fotoshoot. ,Maak de kin-
deren mooi, zet ze voor camera
met een stoere houding en ze krij-
gen meteen meer zelfvertrouwen”,
zegt Victorine Meuwissen over de-
ze aanpak. Zij is van de Nederland-
se Katholieke Vereniging van
Ouders (NKO) die de verwendag
organiseerde voor kinderen in de
hoogste groepen van de basis-
school. ,,Op die leeftijd neemt het
pesten vaak ergere vormen aan.
Vooral meiden kunnen dan heel
venijnig gaan pesten.”

Na de fotoshoot volgen work-
shops koken en streetbeats om de
twintig kinderen, die uit het hele
land komen, nog wat meer aan el-
kaar te laten wennen. En nu zitten
ze in een kring voor de kanjertrai-
ning en mogen ze vertellen wat
hen dwars zit. En hoe ze met de
pesterijen omgaan en wat de

' school daar wel of niet aan doet.

Aarzelend, vaak met zachte stem
komt er een hoop ellende naar bo-
ven: geen vrienden, niet mogen
meedoen, nooit eens de bal krij-
gen of, erger nog, regelmatig gesla-
gen worden.

| José van Rooien, die de kanjertrai-

ning doet, wil ook weten waaraan

| ze behoefte hebben. ,lk zou meer

lef en zelfvertrouwen willen”, zegt
Sjoerd terwijl Ruben snakt naar

Tijdens een kookles konden de kinderen enigszins aan elkaar wennen.

vrienden die het voor hem opne-
men. Hij heeft, vertelt hij, uit frus-
tratie op school al eens een raam
ingetrapt toen hij voor de zoveel-
ste keer klappen kreeg. Jim hoopt
een nieuwe start te maken op de
middelbare school waar hij bin-
nenkort naar toe gaat.

Van Rooien maakt de kinderen
duidelijk dat ze zelf ook iets kun-
nen doen om het pesten te stop-

pen. In elk geval aan de bel trek-
ken bij de school zodat de pester
wordt aangepakt. ,Dat is nog niet
zo makkelijk”, zegt een van de
ouders die het kringgesprek bijwo-
nen. ,,Als de school de ouders van
de pestkop aanspreken op zijn ge-
drag gebeurt er soms niets. Sommi-
ge ouders hebben daar totaal geen
boodschap aan. En er moet al heel
wat gebeuren wil de school zo'n
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kind schorsen.” De dag in Deven-
ter was een beetje een leerdag,
maar vooral een verwendag, zegt
Meuwissen na afloop. ,,We had-
den uit het hele land 30 aanmel-
dingen en konden 20 kinderen
plaatsen. Het NKO is hier vorig
jaar mee begonnen en dit was de
tweede verwendag. Het is de be-
doeling om twee keer per jaar zo'n
dag te houden.”




